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याभ के चरयत्र की प्रासॊगगकता 
M‚ vjfoUn dqekj 

,lks- çks- ,oa foHkkxk/;{k ] ¼fganh foHkkx½ 

pkS- pj.k flag ih-th- d‚yst] gsaojk] bVkok ¼mÙkj çns'k½ 

 

साय 

भहासभागध सखु देती है , बगवान श्रीयाभ के आदर्श रऺण सत्म के सॊप्रब ुभागश की भौन उद्घोषणा प्रतीत होत ेहैं। 
गरयभा के ऐसे व्मक्तित्व ( भमाशदा ऩरुुषोत्तभ )  के क्तवगर्ष्ट गणुों भें आत्भसात कयके अऩने जीवन भें कोई बी, इस नश्वय 

सॊसाय का गनधाशरयत रक्ष्म अबी बी प्राप्त कय सकता है। 

भखु्म र्ब्द: रऺण, श्री याभ, वाल्भीकक याभामण 

ऩरयचम 

प्रत्मेक याज्म का व्मक्ति एक आदर्श का प्रगतगनगधत्व कयता है जो ककसी न ककसी रूऩ भें अनबुवहीन तयीके से ऩयूक 

होता है। इस अनबुवहीन आदर्श व्मक्ति को सभझ कय एक अवस्था को सभझा जा सकता है। "एक आदर्श के क्तफना 
जीवन फस एक अॊतहीन बटकाव है। इसका न कोई गॊतव्म है औय न ही कोई यास्ता है । [1]” 

“ऐसी स्स्थगत जीवन की एक जहाज की तयह है स्जसका नाक्तवक राऩता है मा स्स्थगत की जानकायी के क्तफना गहयी नीॊद 

भें है। औय फकु्तिभान रोगो का अनबुव मह है कक जीवन के सागय भें तपूान हभेर्ा सकिम यहता है। आदर्श जीवन के 

जहाज को डुफाने के अरावा औय कोई क्तवकल्ऩ नहीॊ छोड़ते।'' [2]  

“बगवान याभ का चमन  ऐसी ऩरयस्स्थगतमों भें जनता को सही यास्ता कदखान ेऔय जीवन की ऩणूशता के गरए आदर्श के 

रूऩ भें चुनना साथशक रगता है औय मही श्री वाल्भीकक याभामण भें वस्णशत सॊदेर् है।“ [3]  

“ऩयॊऩयागत रूऩ से, याभामण  भहाकाव्म के यचना का श्रमे वाल्भीकक को कदमा जाता है “। [4]” कहॊद ूऩयॊऩया इस 

सभझौत ेभें एकभत है कक कक्तवता एक कक्तव, ऋक्तष वाल्भीकक , याभ के सभकारीन औय नाटक भें एक ऩरयधीम 

अगबनेता का काभ है। कहानी के भरू सॊस्कयण को सॊस्कृत भें वाल्भीकक याभामण के नाभ से जाना जाता है। “[5]  

“स्जस प्रकाय भहासभागध की स्भगृत का क्तवचाय ही आनॊद देता है, उसी प्रकाय बगवान श्री याभ के आदर्श रऺण सत्म के 

सॊप्रब ुभागश की भौन उद्घोषणा प्रतीत होत ेहैं। गरयभा के ऐसे व्मक्तित्व के क्तवगर्ष्ट गणुों को आत्भसात कयके व्मक्ति 

अऩने जीवन भें इस नश्वय सॊसाय का गनधाशरयत रक्ष्म अबी प्राप्त कय सकता है।“[6] 
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श्री याभ के आदर्श रऺण 

अप्महॊ जीक्तवतॊ जहाा्याॊ त्वाॊ वा सीते सरक्ष्भणाभ ा्। 

न त ुप्रगतऻाॊ सॊश्रतु्म ब्राहाा्यणेभ्मो क्तवषेषत् ।। [8] 

 

महाॉ श्रीयाभ कहत ेहैं - सीता , भैं रक्ष्भण औय तमु्हाया बी त्माग कय सकता हूॉ, रेककन वचन, क्तवर्ेष रूऩ से ब्राह्मणों को 
दी गई प्रगतफिता को भैं कबी नहीॊ छोड़ सकता! 

 

“दद्यान्न प्रगतगहृीमात ा् सत्मॊ ब्रमूान्न चानतृभ ा्। 

अक्तऩ जीक्तवतहेतोवाश यात् सत्मऩयािभ्।“ [9] 

 

याभ ईभानदाय औय फहादयु हैं वे केवर सत्म फोरत ेहैं औय कबी असत्म नहीॊ फोरत े 

 

नास्म िोध प्रसाद च गनयथाशस्स्त कदाचन। 

हन्त्मेष गनमभाद् वध्मानवध्मेष ुन कप्मगत। [10] 

 

याभ का कोऩ औय कृऩा व्मथश नहीॊ जाती, अथाशत उनका कोऩ औय कृऩा अथाह है। श्री याभ भाये जाने के मोग्म को भाय 

डारते है औय कबी बी गनदोषों ऩय अऩना िोध नहीॊ कदखाते है  

चाणक्म के र्ब्दों भें श्री याभ की क्तवर्ेषताओॊ ऩय एक कटप्ऩणी - धभश को गनष्ऩाकदत कयने के गरए याभ की उत्सकुता 
औय उनकी अगबव्मक्ति भें भधयुता प्रर्ॊसनीम है। सॊगगत भें औय दान भें औय गभत्र के प्रगत दृढ़ता भें बी उनका उत्साह 

बी सवोत्कृष्ट है। वह अऩने गरुु के फहुत आऻाकायी थे। उनके भन की गॊबीयता, व्मवहाय भें र्िुता, गणुों भें रुगच, 

र्ास्त्रों के प्रगत जागरूकता , रूऩ की सुॊदयता औय बगवान हरय अगतरयि अन्म कोई प्रताऩी व्मक्तित्व नहीॊ हो सकता था 
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“आनषृॊस्मभनिुोष् श्रतुॊ र्ीरॊ दभ् र्भ्। 

याघवॊषाबमन्त्मेते षड्गणुा् ऩरुूषषशबभ। “ [11] 

नम्रता, करुणा, ऻान, रक्ष्म, इॊकिमों ऩय गनमॊत्रण औय भन ऩय गनमॊत्रण मे छह गसिाॊत हैं, जो याघवेंि याभ की भकहभा 
कयत ेहैं। 

यॊग , चरयत्र, रागरत्म, कुरीनता, बाग्म, जुननू आकद जैसे सबी बेद याभ के सॊदबश भें ही चभकत ेहैं। 

“नकह वे स्त्रीवधकृत ेघणृा कामों नयोत्तभ। 

च्तवुण्र्मकहताथश कह कतशव्म याजसनूनुा।।“ [12] 

“नषृॊसभनषृॊसॊ वा प्रजायऺणकायणात ा्। 

ऩातकॊ  वा सदोषॊ वा कतशव्मॊ यऺता सदा।“  [13] 

वाल्भीकक याभामण भें, उन्हें ब्राह्मणों के उऩासक के रूऩ भें ऩरयबाक्तषत ककमा गमा था - ब्राह्मणों द्वाया ऩजूा की जाती थी, 
कपय बी जफ ब्राह्मणों द्वाया आहत गनदोष प्रजा को न्माम प्रदान कयने का सवार उठा, तो याभ को न्माम का साथ देना 
ऩड़ा , क्मोंकक उनके क्तवचाय भें, न्माम सवोच्च है। 

“इसी प्रकाय जफ ऺक्तत्रम धभश की यऺा के गरए 21 फाय ऩथृ्वी से ऺक्तत्रमों का सपामा कयने वारे ब्राह्मण ऩयर्युाभ के उग्र 

रूऩ ने याभ के ऺक्तत्रम धभश की यऺा के गरए पे्ररयत ककमा तफ श्री याभ ने कहा, भझेु अऺभ भानकय, आऩने ऺक्तत्रम 

वीयता का अऩभान ककमा है , इसगरए तभु भेयी वीयता देखो । उन्होंने अऩना धनषु तान कदमा औय कहा - आऩ भेये गरए 

ऩक्तवत्र हैं क्मोंकक आऩ एक ब्राह्मण हैं औय क्तवश्वागभत्र की फहन सत्मवती के ऩोते हैं , इसगरए भैं आऩ ऩय घातक तीय नहीॊ 
चरा सकता, रेककन भैं आऩकी सवोच्च स्स्थगत ( कदव्म-गगत ) को नष्ट कय दूॊगा औय जो आऩने अऩनी तऩस्वी र्क्तिमों 
से प्राप्त ककमा है। “[14]  

रेककन, जफ याभ के साभने धभश का उल्रॊघन कयने का सवार आमा, तो याभ ने अधभी र्ॊफकुी का वध कय कदमा औय 

उसी तयह अधभी ब्राह्मण यावण को भाय डारा औय ऩयूी भानव जागत को जीवन प्रदान ककमा। 

अऩने भाता-क्तऩता के आदेर् का सम्भान कयत ेहुए, उन्होंने याज्म छोड़कय जॊगरों भें जीवन को खुर्ी-खुर्ी गरे रगा 
गरमा जैस ेकक मह एक सहेज औय छोटी फात हो। जफ क्तप्रम रक्ष्भण ने कैकेमी की आरोचना की , तफ बी याभ ने 

कहा- 

“न तेम्फा भध्मभा तात गकहशतव्मा कदाचन।“ [15] 
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आऩ भेयी भध्मभाता कैकेमी को दोष न दें , फस्ल्क बयत की चचाश कयें। 

“धनवुदेक्तवदाॊ श्रषे्ठो रोकेऽगतयथसम्भत्। 

अगबमाता प्रहताश चे सेनानमक्तव र्ायद्।।“[16] 

“अप्रधषृ्म च सॊग्राभें िुिैयक्तऩ सयुासयैु्। 

अनसुमूो स्जतिोधो न दप्तो न च भत्सयी।“। [17] 

याभ धनधुशयों भें सवशश्रषे्ठ हैं औय सायथी के रूऩ भें बी वे भहान हैं । वह दशु्भन-सेना ऩय हभरा कयने के गरए ऩमाशप्त 

सऺभ है । महाॊ तक कक देवता औय याऺस बी मिु के भदैान भें उन्हें ककसी बी तयह से नकुसान नहीॊ ऩहुॊचा सके। इतना 
सफ होत ेहुए बी वह दसूयों से कबी ईष्माश नहीॊ कयत ेथे। 

“नकैस्म हेतो यऺा ंॊगस ऩगृथव्माॊ हन्तभुहशगस। 

अमधु्मभानश प्रच्छन्नॊ प्रा´जगरॊ बायणगतभ ा्।। 

ऩरामभानॊ भत्तॊ वा न हन्तुॊ त्वगभहाहशगस। 

तस्मवै स ुवधे मत्नॊ करयष्मागभ भहाबजु AA“[18] 

वगर्ष्ठ , क्तवश्वागभत्र औय अगस्त्म ऋक्तषमों ने श्रीयाभ को सवोत्तभ ऻान औय र्स्त्र प्रदान ककमा था । वह चाहते तो उन्हें 
उऩमोग भें रा सकते था औय क्तफना ककसी प्रमास के सबी को भाय सकते था, रेककन याभ ने उन्हें कबी इस्तेभार नहीॊ 
ककमा। एक फाय रक्ष्भण ने ब्रह्मास्त्र का उऩमोग कयने की अनभुगत भाॊगी , रेककन श्री याभ ने कहा, केवर एक के गरए, 

उन सबी याऺसों को भायना उगचत नहीॊ है, जो मिु नहीॊ कय यहे हैं, जो छदभवेर् भें हैं, र्यण भाॊग यहे हैं, तमैायी के 

तहत, मुि से बाग यहे हैं, नर्े भें हैं ।  क्मा इन आदर्ों ऩय चरकय आज बी भानवता का चैन से यहना सॊबव नहीॊ है? 

“याभो क्तवग्रहवान ा् धभश साधु् सत्मऩयािभ्“।[19] 

याभ धभश के अवताय हैं। वह एक सॊत हैं औय उनभें सच्ची वीयता है । यावण के भाये जाने के फाद , क्तवबीषण र्रुू भें दु् ख 

व्मि कयता है औय यावण के गणुों की प्रर्ॊसा कयता है , रेककन जफ उसके अॊगतभ सॊस्काय का क्तवषम आता है, तो वह 

सीता -अऩहयण आकद जैसे फयेु कभों को माद कयता है, औय अॊगतभ प्रदर्शन कयने के गरए सहभत नहीॊ होता है। तफ 

श्रीयाभ उनस ेकहत ेहैं- 

“भयणान्तागन वयैास्ण गनवृशत्तॊ न् प्रमाजनभ ा्। 
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किमताभस्म सॊकायो भभाप्मेष मथा तव।।“[20] 

र्त्रुता केवर भतृ्म ुके क्तफॊद ुतक है। हभाया ध्मेम ऩयूा हो गमा है। अफ जैस ेवह तमु्हाया बाई है, वसै ेही वह भेये गरए बी 
है। आऩ उसका दाह सॊस्काय कयें। याभ ने उसकी प्रर्ॊसा बी की। अधभी, असत्म व्मक्ति होत े हुए बी यावण मिु के 

भदैान भें वीय औय ऩयािभी था। महाॊ तक कक इॊि औय अन्म देवता बी उस ेहया नहीॊ ऩाए। उन्होंने दान, मऻ औय भहान 

कामों के कई कामश बी ककए। इस तयह उन्होंने उस ेअॊगतभ सॊस्काय कयने के गरए प्रेरयत ककमा औय उस ेकतशव्मऩयामण 

फनामा। रॊका जैसा सभिृ साम्राज्म जीतने के फाद बी याभ ने उसकी सभकृ्ति ऩय अऩनी नजय नहीॊ डारी। उसने यावण 

के बाई क्तवबीषण को ही रॊका सौंऩ दी थी । 

स्वाभी क्तववेकानॊद कहत ेहैं, "उच्च आदर्ों को सॊजोना हभाये गरए गनताॊत आवश्मक है। अगधकाॊर् रोग जीवन के इस 

अॊधकायभम ऩथ भें क्तफना ककसी आदर्श के इधय-उधय बटकते यहत ेहैं। मकद आदर्श स्थाक्तऩत कयने वारा एक हजाय फाय 

असपर होता है; मह तो गनस्ित है कक क्तफना ककसी आदर्श के ऩचास हजाय फाय असपर होगा।" 

गनष्कषश 

श्रीयाभ को सवोच्च आदर्श भानकय, जीवन के प्रत्मेक सॊदबश भें, जीवन के प्रत्मेक चयण भें उनके स्वाबाक्तवक स्वबाव 

को आत्भसात कयके, याभ के सभान कतशव्मों का ऩारन कयत ेहुए, ऩरयवाय औय सभाज भें यहकय औय हय कतशव्म को 
ऩयूा कयके व्मक्ति आसानी से रक्ष्म तक ऩहुॉच सकता है।  
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